
L AKY MEN CON 
BRÓCOLI


10 min de preparación

5 min de cocinado

¡Alcanza para 4 personas!

D e s c r i p c i ó n

Disfruta de una sopa de vaso de fideos Laky Men con tiernos 

trozos de brócoli. Los fideos Laky Men se combinan con brócoli 

fresco para una experiencia culinaria saludable y llena de sabor en 

cada cucharada. Ideal para los amantes de las verduras en su sopa.

P r e p a ra c i ó n :

I n g r e d i e n t e s  

Ponga a cocinar el brócoli y al segundo hervor retírelo.1
Sofría estas lascas en aceite y condimente con sal y cebolla, no 

deje que la cebolla se queme, retírelas antes.4

Prepare la sopa jumbo de su sabor preferido, añada los 

condimentos y agregue agua caliente, espere 3 minutos, 

destápela y ponga en la sopa las ramitas de brocoli y algunas de 

las lascas de la cebolla sofrita, añádale salsa inglesa y una 

cucharadita de salsa dulce a su Laky Men y disfrute de esta 

riquísima sopa Laky Men.

5Cuando enfríe despeñique en ramitas pequeñas.2

Parta en cruz la cebolla a manera de poder obtener lascas 

de cebolla.3

I N G R E D I E N T E

 P R I N C I PA L

Sopa Jumbo

Laky Men

� Brócoli fresc�

� Cebolla pequeñ�

� Salsa ingles�

� Salsa dulc�

� Sal y pimienta

http://estudiomontenegro.net/

